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A decisão do GT Saúde de emitir novos avisos a todas as regiões do estado

deve-se à avaliação de continuidade no aumento acelerado da propagação de Covid-19

no estado, com maiores reflexos sobre o sistema hospitalar.

O aumento da contaminação já se reflete no número de internados em Leitos

Clínicos, que entre suspeitos e confirmados, aumentou 320 pacientes nas últimas duas

semanas, um aumento de cerca de 83% (FIGURA 1). Conforme o esperado, o número

de internados em UTI também passou a apresentar elevação nesta semana, somando

50 pacientes a mais, entre  suspeitos ou confirmados com Covid-19 (FIGURA 2).

FIGURA 1 – Internados em Leitos Clínicos Confirmados e Suspeitos por Covid-19 no

Rio Grande do Sul

Fonte:   Boletim de Hospitalizações (Comitê de Dados); Secretaria Estadual da Saúde (SES/RS).
Acesso em: 25/05/2022



FIGURA 2 – Internados em UTI Confirmados e Suspeitos por Covid-19 no Rio Grande

do Sul

Fonte:   Boletim de Hospitalizações (Comitê de Dados); Secretaria Estadual da Saúde (SES/RS).
Acesso em: 25/05/2022

Outro dado também monitorado que corrobora a maior propagação de

Covid-19 no estado é o percentual de pessoas que reportaram sintomas de Covid-19 à

plataforma Facebook, em pesquisa com parceria da Universidade de Maryland (FIGURA

3). As médias móveis de 7 e 14 dias apresentam aumentos em magnitude semelhante

aos observados no início deste ano. O número de casos confirmados, que costuma

acompanhar estas elevações com alguma defasagem, estão afetados pela instabilidade

nos sistemas oficiais de notificação, motivo pelo qual também não foram incluídos no

presente aviso.

FIGURA 3 – Internados em UTI Confirmados e Suspeitos por Covid-19 no Rio Grande

do Sul

Fonte:   SCHRARTZAUPT, Isaac; BRAGATTE, Marcelo. (Título: Painel Google Mobility/Sintomas). Rede
Análise Covid-19/Serrapilheira. Acessado em 25/05/2022. Disponível em:
http://bit.ly/Rede_MobilidadeSintomas.
Acesso em: 25/05/2022



Com base na experiência passada, estes elementos conjugados projetam nova

elevação dos casos, com maiores reflexos sobre internações e óbitos. Como observado

no último aviso, a pressão sobre o sistema hospitalar pode ocorrer, pois esta demanda

se soma a internações por outras doenças que levaram ao maior nível da série histórica

o número de internados por outras causas (não-Covid). (Figura 4). Diversas doença, tais

como a dengue, também monitorada e não relacionadas diretamente à COVID,

atualmente representam um número elevado de internados (Figura 5):

FIGURA 4 - Internados em UTI por Covid e Outras Causas

Fonte:   Boletim de Hospitalizações - Série Histórica (Comitê de Dados); Secretaria Estadual da Saúde
(SES/RS).
Acesso em: 25/05/2022

FIGURA 5 – Internados Confirmados e Suspeitos por Dengue no Rio Grande do Sul

Fonte:   Painel de Casos de Dengue, Secretaria Estadual da Saúde (SES/RS).
Acesso em: 25/05/2022

Pelos dados e motivos acima apresentados, o GT-Saúde emite os avisos para as

21 regiões Covid-19 e reforça a sugestão para avaliação local dos dados por parte dos

Comitês Regionais e implantação de medidas para contenção, tais como o uso de

máscara em locais fechados, além de esforços no sentido de avançar na vacinação.

Estas ações, adotadas de forma conjunta, diminuem a probabilidade de maiores

medidas mais intensas no futuro.


